HURRENGO EGUNEKO PILULA

PILDORA DEL DIA
DESPUES

guE Ry,
. ",

L

Osasun gomendioak

¢ Pilula ahalik eta azkarren hartu (lehen 3
egunetan), eraginkortasuna gutxitzen delako

denborarekin.
¢ Pilula hartu eta 3 ordutara botaka egingo bazenu,
a rra ZO I a beste dosi bat h_artu_ behar duzu.
¢ Ez beldurtu baginatik odola botatzen baduzu,
FARMAZIA titietako edota buruko mina baduzu edo botaka

egiten baduzu.
¢ Hilerokoa aurreratu edo atzeratu daiteke. 7 egun
baina gehiago atzeratuko balitz, medikura joan.
¢ Ohiko antikontzeptiboarekin jarraitu dezakezu
edo edozein antikontzeptibo hartzen hasi
zaitezke berehala.
¢ Tratamendu hau ez da OHIKO
: y ANTIKONTZEPTIBO bezela erabili behar.
_ B * PRESERBATIBOA DA SEXU TRANSMISIOZKO
- INFEKZIOAK SAIHESTEN DITUEN METODO
ANTIKONTZEPTIBO BAKARRA.

Zure farmazia

Grosen Recomendamones sanitarias

. Toma la pastilla lo antes posible (3 primeros dias
Tu farmacia tras la relacion sin proteccion), porque con el
en Gros transcurso del tiempo disminuye su eficacia.

¢ Sivomitas en las 3 horas siguientes a la toma del
medicamento, debes tomar otra dosis.

¢ No te asustes si tienes sangrado vaginal, dolor
de mamas y de cabeza, nauseas o vémitos.

e Puede que la regla se adelante o se retrase. Si
se retrasa mas de 7 dias, acude a tu centro de
salud.

¢ Puedes reanudar el uso del anticonceptivo
habitual o comenzar a usar cualquier
anticonceptivo de inmediato.

¢ Este tratamiento NO SE DEBE USAR como

Secundino Esnaola 21 (Gros)

20001 Donostia/San Sebastian ANTICONCEPTIVO DE RUTINA.

T. 943283 434 ¢ Recuerda que EL PRESERVATIVO ES EL
farmaciaarrazola@farmanorte.org UNICO METODO ANTICONCEPTIVO QUE
N EVITA INFECCIONES DE TRANSMISION

Whatsapp bidezko eskaerak/
Pedidos por whatsapp
618 164 766

SEXUAL.

Galderarik baduzu, gurekin harremanetan jarri.

www.farmazia-arrazola. >
armazia-arrazola.eus Si tienes dudas, ponte en contacto con nosotras.



